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Betreft: Felicitatie en samenwerking rond de inzet van cultuur voor
gezondheid en welzijn

Hooggeachte mevrouw Hermans,

Namens Cultuurconnectie feliciteer ik u van harte met uw benoeming tot
minister van Volksgezondheid, Welzijn en Sport. Wij wensen u veel
succes in deze nieuwe verantwoordelijkheid en kijken uit naar een
samenwerking waarin preventie, vitaliteit en maatschappelijke verbinding
centraal staan.

Cultuurbeoefening is geen luxe of bijzaak, maar een betekenisvolle
krachtbron voor het fysieke, mentale en sociale welzijn van mensen, van
jong tot oud. Het nieuwe coalitieakkoord biedt kansen om deze kracht
beter te benutten. Binnen de ambities rond preventie en welzijn ligt
volgens ons veel ruimte om verder te bouwen.

Cultuur als partner in preventie en vitaliteit

In heel Nederland zien we hoe cultuurparticipatie bijdraagt aan
gezondheid:

e ouderen dievia koorzang uit hun isolement raken;

e jongeren die via kunstprojecten hun veerkracht en zelfvertrouwen
ontwikkelen;

e mensen die na een operatie of langdurige ziekte via dans en
beweging het vertrouwen in hun lichaam terugvinden.

Dit zijn geen uitzonderingen, maar doorlopende maatschappelijke
opbrengsten die ontstaan waar cultuur, welzijn en zorg elkaar raken. Het
sluit bovendien aan op uw preventieagenda, waarin gezondheid, leefstijl
en participatie centraal staan.

In de analyse van het coalitieakkoord zien wij dat binnen de
VWS-ambities rond “Samen gezond, fit en veerkrachtig” mogelijkheden
liggen om cultuur structureel mee te nemen, juist omdat de
gezondheidsvoordelen van cultuurparticipatie overtuigend zijn
aangetoond.
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Domeinoverstijgend samenwerken als noodzaak

Cultuurbeoefening staat niet op zichzelf. Het raakt aan welzijn, mentale
gezondheid, sociale cohesie, participatie, educatie en het tegengaan van
eenzaamheid. Maar in beleid en financiering is nog onvoldoende ruimte
om deze samenhang te benutten.

Wij vragen u daarom om:

e Cultuur expliciet te verbinden aan preventie-, welzijns- en
gezondheidsdoelen;

¢ Samen met OCW een uitvoerbare, domeinoverstijgende visie te
ontwikkelen;

o Te onderzoeken hoe cultuurinitiatieven onderdeel kunnen worden
van regionale preventieakkoorden, welzijnscoalities en sociale
basisvoorzieningen.

Het coalitieakkoord benoemt dat het Gemeenschapsfonds kan bijdragen
aan het versterken van lokale infrastructuur en sociale samenhang — ook
dat biedt kansen om cultuurparticipatie als preventieve kracht te
benutten.

Een sterke sociale basis vraagt ook om cultuur

Binnen de lokale infrastructuur van Nederland spelen centra voor de
kunsten, muziekscholen, amateurkunstverenigingen en
volksuniversiteiten een cruciale rol. Dit zijn ontmoetingsplekken waar
mensen actief leren, creéren en elkaar versterken, precies die elementen
die bijdragen aan mentaal en sociaal welzijn. Het is onze overtuiging dat
deze instellingen een vaste plek verdienen in de brede sociale basis waar
VWS zich sterk voor maakt.

Tot slot: uitnodiging

Wij zouden u graag uitnodigen voor een bezoek aan een van onze leden.
Zo kunt u met eigen ogen zien welke impact cultuur heeft op gezondheid
en welzijn.

Met vriendelijke groet,

Ryan Emmen
Directeur
Cultuurconnectie



